Jézsa Mara: Siitemények - némi varazslattal

Kozeledett a kardcsony, éppen ugy, mint most. Egy ideje mar mindent hé boritott, hideg is volt, igy a
fehér takard nem valtozott latyakka. Hogy ettél-e, de az embereknek mintha jobb kedviik lett volna,
mint maskor. Szivesebben elegyedtek széba egymadssal, az asszonyok régi mézessiitemények receptjeit
csereberélték, a férfiak ennél komolyabb dolgokrdl valtottak szot. Legaldbbis 6k igy hitték. Pedig lehet
komolyabb, felemel6bb egy izes ételnél, legyen az egy leves, silt vagy sltemény?
Ezt vallotta Hanna és Aron anyukaja is, ezért nagyon oriilt, amikor a mézesrecept mellé még
siiteményszaggatd formadkat is kapott koélcson. Annyira sietett vellik haza, hogy megcsuszott a jeges
uton, és elesett. Keservesen feljajdult, mert a bokajaba iszonyatos fajdalom hasitott. Nagy nehezen
feldllt, és erésen bicegve hazabotorkalt. Kicsit pihent, aztdn a fajés labat kimélve, elkészitette a
mézestésztat. Hlivosre tette, ahogy kell, hogy majd mdsnap, a gyerekekkel egyitt, harangokat,
fenydket, csillagokat, holdakat, angyalkdkat, sziveket és még sokféle format szaggassanak ki bel6le. Egy
pillanatra felidézte a tavalyi Ginnepi késziil6dést, amikor Aronnak még egy samlit tettek az asztalhoz,
hogy felérje, mivel 6 is segédkezni akart. Apa egy kis rigmust koltott: "Aron mondja: Széken &llok,

Hogy segithessek mindenaron." "Mennyit nevettlink!" - mosolyodott el Anya, de a kovetkez6
pillanatban fajdalomtdl torzult el az arca. Kideriilt, hogy eltorott a bokacsontja, korhazba kell mennie,
ahol valdsznlileg meg fogjak operalni. - Kérj meg valakit, hogy segitsen a siiteményben! - mondta
Apanak Anya, mikor betoltdk a ment6autdba. Apa bGszen bdlogatott, de bizony masnap mégis
megfeledkezett réla. Este, amikor elcsendesedett a haz, a kamra polcan valdésagos 6sszeeskiivés vette
kezdetét. A tészta egyre jobban feszengett a talban: - Zsibbadok mindenhol! Ugy vagyom mar egy kis
gyomoszkolésre, meg arra, hogy a nyujtéfaval dogonybdzzenek, amitdl teljesen rasimulhatok a
gyurddeszkara, és hogy megcsiklandozzanak azokkal a kis formakkal, hogy utdana mindenféle alakom
legyen, és vagyom a tepsi hlivos-sima érintésére, a siit6 forrdsagara, ahol karamellizalédnak az édes
inditotta el az egészet; a mézestészta tilrelmetlenkedésére vialaszoltak az érintettek:
- Rajtam ne muljon a j6 kozérzeted! En boldogan megddgdnydzlek, ha leugrasz a gyurédeszkara -
izgett-mozgott a sz6gbdn a nyujtéfa. - Rajtam még lgy se! - billegett jobbra-balra a deszka, és mar le is
lendiilt a szogrél, aztan ide-oda dilongélve egészen az ajtdig jutott. Ott egy picit felemelkedett, s a
konyhdaba vezet6 ajtd lassan kitarult. - Utdanam! Hosszu sorban kovették: elszor a nydjtofa ugrott le,
majd a tal a tésztaval, aztan a siiteményszaggatdk, a liszteszacskd, a tojds, a cukor, a tepsik. iroka és a
habveré pedig a konyhai pult mell6l csatlakozott hozzajuk. - Hat akkor kezdjuk! - vezényelt a nyujtofa.
- Deszka baratom, hopp, az asztalra fel! igy ni! Most te kdvetkezel - bokte meg a talat, és egy kicsit
|6ditott rajta. A tészta selymes-fényesen teriilt el a gydrédeszkan, és elégedetten séhajtott fel. A
nyujtéfa nem sokdig tétlenkedett, felugrott a tészta hatara, és Gtemesen gordilt el6re-hatra. A kupac
mind laposabb lett, és mar akkordra nétt, hogy alig fért el a tdblan. Az asztal szélén sorakozod
siteményszaggatok izgatottan kovették az eseményeket, mar alig vartak, hogy 6k is sorra keriljenek.
No, hat éppen ebbdl lett egy kis kalamajka, mert mindegyik elsé akart lenni, és a végén mar
fegyelmezetlen 16kd6s6désbe kezdtek, és olyan larmat csaptak, hogy néhdny csillag tarsasagaban a
hold is bekukkantott az ablakon. Ki tudja, mi lett volna a nézeteltérés vége, ha a nappaliban nem kondit
jo hangosat az dlléora. - Bimm! Egy éra van! Hé, ti, ott a konyhaban! Jé lesz, ha siettek, hogy virradatra
kislilhessen az Osszes slitemény! Ett6l mindannyian megszeppentek egy kicsit. A nyudjtéfa tért
magahoz legelébb, és felkidltéjelként emelkedett fel az asztal sarkan. - Igaza van az 6regnek! Ha 6ssze-
visszakapkodunk, csak zlirzavar lesz. Azt gondoltam ki, hogy sorsot huztok - fordult a
siteményformakhoz. - Aztdn én begyujtom a sit6t, ti meg szépen egymas utan kivagtok egy-egy sort
a tésztabol, és mindjart be is rakjatok a tepsibe. Ugy is lett. Az elsd a sziv-forma lett, utana a fenyd
kovetkezett. Az egyik tepsi felpenderiilt a gyurddeszka mellé, a zacskd megriszalta magat, és vékony
lisztréteg vonta be a tepsi aljat. A szaggaté is nekiindult, s egymas utan dobta a csinos sziveket a



badogra. Egy-kettGre meglett az elsé sor, majd a masodik, és hipp-hopp mar meg is telt a tepsi, johetett
a kovetkez6. Nyilt a sit6 ajtaja, s rogvest be is zarddott az els6 adag slitemény mogott. Ettdl kezdve
ment minden, mint a karikacsapas. Mikorra az 6reg Bimm-bamm elkidltotta a négyet, két nagy tal is
tele volt mindenféle formaju, illatos mézessiiteménnyel. S6t, a diszitéssel is szépen haladtak. iréka
szorgalmasan rajzolta a szebbnél-szebb mintdkat a siitikre, de egyfolytdban aggodalmaskodott:
- Nem szarad meg. llyen rovid id6 alatt nem szarad meg! Nem szarad meg, és elmdazolddik az 6sszes!
Mar az egész asztalt, a konyhapultot beboritotta a rengeteg szépséges mézeskalacs. iréka, kis sziinetet
tartva, jOlesGen nézett végig rajtuk.- Nem szaradnak meg, nem sza? - kezdte megint.
Am ekkor kiilonos dolog tortént Egy csillag, vagy ahhoz hasonld, betancolt az ablakon, végiglebbent a
siitik felett, és csodak-csoddja! Mindegyiken azon nyomban megszaradt a fehér maz. iréka futott egyik
helyrél a masikra, hitte is, nem is, de aztdn Ggy dontott rdér késébb is dlmélkodni, most inkdbb befejezi
a maradékok diszitését. Mig a tobbiek azon faradoztak, hogy 6sszegyljtsék a Csillagtiindér altal
megszdritott mézeseket, irdka is elkésziilt. Varakozodn fordult az ablak felé, mogé alltak a tébbiek is,
de csak a hold hamiskds fénye vilaglott be, az is csak egy picikét. - Bimm, bimm, bimm, bimm, bimm,
bimm-bamm! Fél hatvan? A nappali mélyén valami mozgolddas tamadt. Mi lehet az? Az egyik fotelbdl
Apa tapaszkodott fel, és er6sen dorzsolte a szemeit. Az eszkdzok sietve siklottak vissza a kamraba, még
az ajtot is becsuktdk maguk utan.  Apa dlmosan botorkalt a konyha felé, és felkattintotta a villanyt.
Elégedetten nézett kérbe: - Hm! Egész rendesek lettek ezek a sitemények! Megérte az éjszakaba nyuld
faradozast. - mondta, és felemelt egy darabot, hogy megkdstolja. - Hat ennek még puhulni kell! -
doérmogte, és bevonult a fird&szobaba. Anyat az Gnnepre hazaengedték a kérhazbdl. Nagy volt az
orom, amikor megérkezett, a gyerekek gy koriilvették, hogy alig tudott t6liik besantikalni a nappaliba.
Ott meg a latvanytdl gyokerezett foldbe a Idaba, mert olyan szép volt a mészeskalacsokkal diszitett fa.
Nagyon meghatddott, Apa meg biszkén huzta ki magat. A kamrabdl pedig, ki tudja, miért, de fojtott
kuncogas hangjai sz(ir6dtek ki. Még szerencse, hogy nem jart arra senki!



